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CO SŁYCHAĆ W PRZEDSZKOLU? 

 Rozwijanie mowy; wprowadzenie znaczków rozpoznawczych; rozwijanie analizy i syntezy słuchowej. 

 Dekodowanie symboli; ustalenie kodeksu grupowego; rozwijanie sprawności fizycznej. 

 Doskonalenie poczucia rytmu; rozwijanie mowy. 

 Rozwijanie samodzielności poznawczej; rozwijanie sprawności fizycznej. 

 Rozwijanie kompetencji społecznych; rozwijanie mowy; rozwijanie umiejętności plastycznych. 

JAK BYĆ SUPER BEZPIECZNYM   

 Rozwijanie mowy; poznawanie ogólnych zasad bezpieczeństwa; ćwiczenie analizy i syntezy słuchowej. 



 Rozwijanie umiejętności klasyfikowania na podstawie jednej cechy; nazywanie figur geometrycznych; rozwijanie sprawności fizycznej. 

 Rozwijanie dykcji i artykulacji podczas śpiewu; rozwijanie mowy. 

 Poznawanie ogólnych zasad bezpieczeństwa; rozwijanie sprawności fizycznej. 

 Rozwijanie mowy; poznawanie ogólnych zasad bezpieczeństwa; rozwijanie umiejętności plastycznych. 

JAKIE SĄ MOJE SUPER MOCE? 

 Rozwijanie mowy; poznawanie części ciała. 

 Rozwijanie logicznego myślenia; rozwijanie sprawności fizycznej. 

 Rozwijanie koordynacji słuchowo-ruchowej; rozwijanie mowy; rozwijanie inteligencji emocjonalnej. 

 Dążenie do zrozumienia własnej indywidualności; rozwijanie sprawności fizycznej. 

 Rozwijanie pamięci; rozwijanie umiejętności plastycznych. 

KIEDY PANI JESIEŃ OBCHODZI URODZINY?  

 Poszerzanie wiedzy na temat naszej jesieni; rozwijanie mowy. 

 Zachęcanie do obserwacji środowiska przyrodniczego, jakim jest park; nazywanie figur geometrycznych. 

 Rozwijanie wyobraźni muzycznej oraz umiejętności swobodnego poruszania się w przestrzeni; budzenie ciekawości poznawczej. 

 Rozwijanie aktywności badawczej; rozwijanie sprawności fizycznej. 

 Rozwijanie umiejętności plastycznych; rozwijanie mowy. 

 



 

KÓŁECZKO 

Kręci się kółeczko, wiruje wesoło, 

Idą przedszkolaki, maszerują w koło. 

Idę ja, idziesz ty, dookoła raz, dwa, trzy! 

Kręci się kółeczko, zabawa wesoła, 

biegną przedszkolaki, biegną dookoła. 

Biegniesz ty, biegnę ja! 

Dookoła raz i dwa 

 



WAŻNE NUMERY! 

Znam już na pamięć numery alarmowe 

gdy zajdzie potrzeba - w głowie są gotowe. 

997 - tu policję się wzywa, 

998 - straż pożarna przybywa, 

999 - ważne życie i zdrowie 

jedzie na sygnale szybkie pogotowie. 

W razie zagrożenia korzystam z nich śmiało, 

lecz nigdy dla zabawy - gdy nic się nie stało. 

997 - policja pędzi już. 

998 - strażacy są tuż, tuż. 

999 - karetka do nas jedzie. 

Poradzę sobie teraz w największej nawet biedzie! 

 

LIŚCIE 

Czerwone, złote, brązowe, 

liście jak z bajki kolorowe, 

płyną na wietrze jesiennym, 

a za oknem świat taki senny. 

Ptaki w dalekie lecą kraje, 

jabłoń owoce swoje nam daje. 

Deszcz kropelkami na ziemię kapie, 

pola już puste, spichrze bogate 

 



JESIENNA WYLICZANKA – ZABAWA MUZYCZNA 

Deszcz, kalosze, bura chmura 

Dmucha, chucha wieje. 

Deszcz, kalosze, bura chmura 

Kropi, pada, leje. 

Jesienna pogoda daje w kość. 

Jesiennej pogody mamy dość! 

 

ZEBRA – TO PRZEJŚCIE DLA PIESZYCH 

Może ją widziałeś w ZOO 

a może podczas Safari. 

Możesz także spotkać ją 

między chodnikami. 

Na ulicy się ukrywa 

Czarno-białe pasy ma. 

Przecinając zwinnie drogę 

o Twe bezpieczeństwo dba. 

Ref. Zebra, zebra 

Zebra, czyli pasy 

Zebra, zebra 

Zebra fajna jest! 

Na drugą stronę ulicy, 

przejść czasami trzeba nam 

Rozejrzeć się dookoła, 

o bezpieczeństwo dbać. 

Przed domem czy przed szkołą, 



podczas spacerów, wycieczek. 

Wypatruj zawsze uważnie 

bezpieczne przejście dla pieszych 

Ref. Zebra, zebra 

Zebra, czyli pasy 

Zebra, zebra 

Zebra fajna jest! 

 

OWOCOWY KOSZYK 

Wpadła do koszyczka słodziuteńka gruszka, 

za nią cztery śliwki i cztery jabłuszka. 

Tańczą już w koszyku dojrzałe owoce, 

ciekawe kto zgadnie jakie mają moce. 

Ref. Owocowy koszyk, koszyk owocowy, 

kto zjada owoce jest silny i zdrowy. 

Zdrowe winogrona, jeżyny, maliny, 

W owocach ukryte same witaminy. 

Chcesz mieć zdrowe oczy, kości, skórę, serce? 

W owocowym koszu witamin najwięcej. 

Ref. Owocowy koszyk, koszyk owocowy, 

kto zjada owoce jest silny i zdrowy. 



 


