
ZAMIERZENIA WYCHOWAWCZO- DYDAKTYCZNE 

 NA MIESIĄC PAŹDZIERNIK 2023r. GR „SŁONECZKA” 

 

1 tydzień - Jak jesienią dbać o zdrowie?  

 Rozwijanie mowy. 

 Kształtowanie właściwych nawyków żywieniowych. 

 Zapoznanie z pracą wykonywaną przez lekarza. 

 Rozwijanie myślenia przyczynowo-skutkowego. 

 Kształcenie poczucia rytmu. 

 Doskonalenie dykcji i artykulacji. 

 Rozwijanie sprawności ruchowej. 

 Rozwijanie orientacji przestrzennej. 

 Rozwijanie sprawności manualnej. 

 Wzbogacenie wiedzy na temat zachowania sprzyjającego zdrowiu. 

2 tydzień-  Kto może być nauczycielem? 

 Rozwijanie mowy. 

 Zapoznanie z zawodem nauczyciela. 

 Rozwijanie spostrzegawczości wzrokowej i pamięci. 

 Rozwijanie słownictwa związanego z opisywaniem. 

 Doskonalenie techniki ruchu. 

 Doskonalenie dykcji i artykulacji. 

 Rozwijanie sprawności ruchowej. 

 Rozwijanie orientacji przestrzennej. 

 Zdobywanie informacji na temat rodzajów prezentów, które można 

wręczyć nauczycielowi. 

 Rozwijanie umiejętności plastycznych. 

3 tydzień- Co mogę robić jesienią? 

 Rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat. 

 Zwrócenie uwagi na konieczność dobierania ubioru do warunków 

atmosferycznych. 

 Rozwijanie myślenia przyczynowo-skutkowego. 

 Kształtowanie nawyków sprzyjających zdrowiu. 

 Rozwijanie swobody ruchów. 

 Doskonalenie dykcji i artykulacji. 

 Rozwijanie sprawności ruchowej, 



 Kształtowanie umiejętności uważnego słuchania poleceń. 

 Rozwijanie sprawności manualnej. 

 Rozwijanie ciekawości poznawczej. 

 

4 tydzień- Jaki plan na jesień mają zwierzęta? 

 Rozwijanie mowy. 

 Rozwijanie spostrzegawczości i umiejętności manualnych. 

 Poznawanie jesiennych zwyczajów wybranych zwierząt jesienią. 

 Rozwijanie umiejętności matematycznych. 

 Rozwijanie umiejętności improwizacji ruchowych. 

 Doskonalenie percepcji słuchowej. 

 Rozwijanie sprawności ruchowej, 

 Kształtowanie umiejętności uważnego słuchania poleceń. 

 Poznanie wyglądu i zwyczajów jeża jesienią. 

 Rozwijanie umiejętności manualnych 

 

 

PIOSENKA  „MOJA PANI”  

1. Jestem dzielnym przedszkolakiem, 

Lecz gdy czegoś jeszcze nie wiem. 

Moja pani mi podpowie 

Ref: Moja pani wszystko wie, 

Moja pani lubi mnie. 

Pani wszystkie dzieci zna, 

I na wszystko radę ma. 

 

2. Pani wiersza mnie nauczy, 

Co dzień ze mną tańczy , śpiewa. 

Jak najpiękniej  bajki czyta, 

Na nikogo  się nie gniewa. 

 

 

WIERSZ „PORZĄDKI” - I. SALACH 

 

O zabawki zawsze dbamy 

po zabawie posprzątamy. 



Już samochód na wirażu: 

pędzi prędko do garażu. 

Lalki suną lekko w rzędzie: 

bałaganu dziś nie będzie! 

Każdy przedszkolaczek wie 

po zabawie sprząta się. 

Klocki ułożymy w kątku. 

Krzyś pilnuje dziś porządku. 

Lalki siedzą na tapczanie, 

a w garażu auto stanie. 


